fiir die psychische Gesundheit aller VFG
Verein zur Forderung des Gemeinwesens
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Riccione

02. - 1. Juni 2026




Cattolica

12. Juni 2026
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(aardasee

26. Juni - 03. Juli 2026




04. - 11. Juli 2026



Cesenatico

26. Juli - 02. August 2026




Cattolica

07. - 14. September 2026



12. - 16. Oktober 2026




Leitgedanke

Ferienzeit bedeutet Erholung, Abwechslung und
Entspannung - sie ist ein wichtiger Bestandteil des
Lebens und starkt das Wohlbefinden.

Unsere Ferienaufenthalte verfolgen keine speziellen
therapeutischen Programme. Die Ferien selbst sind
starkend: Abstand vom Alltag, neue Eindriicke und
gemeinschaftliches Erleben.

Teilnehmer*innen kénnen neue Kraft schépfen, eine
andere Umgebung entdecken, Neues kennenlernen
und soziale Kontakte kniipfen.

Zielgruppe

Die Ferienaktionen richten sich an Menschen mit
psychischer Erkrankung aus der Provinz Bozen ab
18 Jahren und vorrangig an Personen, die bei ihrer
Familie oder selbststandig wohnen.

Sofern die vorrangige Zielgruppe das Platzkontingent
nicht ausschopft, kdnnen auch Personen teilnehmen,
die in (sozial-)psychiatrischen Strukturen leben.

Organisation

Die Organisation und Durchfiihrung der Ferien-
aktionen liegt beim Verband Ariadne - fir die
psychische Gesundheit aller VFG, Bozen.

Die Ferienaktionen werden vom Sidtiroler Sanitats-
betrieb unterstiitzt. Begleitet werden die Grup-
pen von Freiwilligen und Mitarbeitenden der
Psychiatrischen Dienste.

Teilnahmevoraussetzungen
Voraussetzung fiir die Teilnahme ist die Mitgliedschaft
im Verband Ariadne.

Interessierte konnen in Privatbehandlung oder in
Behandlung eines Facharztes/einer Facharztin fiir
Psychiatrie des Gesundheitsbetriebes sein.

Voraussetzung fir die Teilnahme ist insbesondere
eine seit mindestens zwei Monaten vor Reiseantritt
stabile psychische Verfassung.

Arztliche Einschitzung

Die Entscheidung, ob eine Teilnahme unter Beriick-
sichtigung des psychischen und physischen Gesund-
heitszustandes mdoglich ist, obliegt der behandeln-
den Fachadrztin bzw. dem behandelnden Facharzt.
Diese Einschatzung erfolgt in Abstimmung mit gege-
benenfalls zustandigen Sozialassistent*innen sowie
in Ubereinstimmung mit dem Verband Ariadne.

Selbststandigkeit
Teilnehmer*innen sollten den Alltag weitestgehend




selbstandig bewadltigen kdnnen, personliche Hygiene
beachten und eigenverantwortlich mit Medikamen-
ten und Geld umgehen.

Medikamente und Hilfsmittel

Teilnehmer*innen sorgen eigenverantwortlich fir alle
personlich bendétigten Dinge, insbesondere regel-
maBig einzunehmende Medikamente und gegebe-
nenfalls Notfallmedikamente.

Besteht neben einer psychiatrischen Erkrankung
eine organische Erkrankung (z. B. Diabetes), sind alle
notwendigen Medikamente, Hilfsmittel und Uten-
silien in ausreichender Menge eigenverantwortlich
mitzubringen.

Der entsprechende Therapieplan (vom Hausarzt/der
Hausarztin) ist ebenfalls mitzubringen.

Auf Allergien oder notwendige Didten ist rechtzeitig
hinzuweisen.

Platzvergabe und Mehrfachteilnahme

Mehrfache Teilnahme im selben Jahr ist nur in Aus-
nahmefdllen und bei freien Platzen mdglich. Die
ausdriickliche Notwendigkeit muss durch die be-
handelnde Arztin/den behandelnden Arzt schriftlich
bestatigt werden.

Bei Mehrfachteilnahme betrdgt der Tagessatz
98,00 Euro; von dieser Regelung ausgenommen sind
Kurzaufenthalte von maximal fiinf Tagen.

Notfallkontakt

Mindestens eine telefonisch erreichbare Kontakt-
person muss im Anmeldeformular angegeben wer-
den. Ist niemand erreichbar, entscheidet bei einem
Notfall das Begleiter*innen-Team vor Ort lber das
weitere Vorgehen; entstehende Kosten tragt der/die
Teilnehmer*in.

Anmeldemodus

Die Anmeldung erfolgt schriftlich innerhalb der
Anmeldefristen mit den bereitgestellten Formu-
laren, die in den Zentren fir psychische Gesundheit
verfligbar sind. Im Rahmen der Anmeldung werden
medizinische und soziale Aspekte abgeklart. Inhalte
der Formulare dirfen nicht dlter als 30 Tage sein.

Die Anmeldung der Teilnehmer*innen, die in
Behandlung eines Facharztes/einer Fachdrztin der
Gesundheitsbezirke sind, erfolgt Gber das zustandige
Zentrum fur psychische Gesundheit:

fiir Bozen Stadt, Neubruchweg
bei den territorial zustandigen Sozialassistent*innen
Tel. 0471 437 010




fiir Bozen, Rosministrafle

(Salten-Schlern, Uberetsch und Unterland)

bei den territorial zustandigen Sozialassistent*innen
Tel. 0471 305 811

ZPG Meran Sinich
Tel. 0473 251 700

ZPG Meran Stadt
Tel. 0473 263 600

ZPG Schlanders
Tel. 0473 738 070

ZPG Brixen
Tel. 0472 812 942 (Rosmarie Haniger)

ZPG Bruneck:
Tel. 0474 586 340 (Marion Burger)

Fur Teilnehmer*innen in Privatbehandlung ist
die schriftliche Zustimmung des behandelnden
Facharztes/der Facharztin erforderlich.

Bei Vormundschaft ist zusatzlich die schriftliche
Zustimmung der gesetzlichen Vertreterin/des
gesetzlichen Vertreters nétig.

Teilnahmebeitrag und Zahlungsbedingungen

Die Ferienaufenthalte werden dank o6ffentlicher
Forderung zu einem vergiinstigten Beitrag angebo-
ten. Mit der Anmeldung verpflichtet sich der/die Teil-
nehmer*in zur vollstdndigen Bezahlung.

Zahlung: direkt im Verbandsbiiro oder per Uberwei-
sung auf das Konto des Verbandes Ariadne (Raiffei-
senkasse Bozen, Fil. Gries, IBAN IT21 0080 8111
6010 0030 1075 802) unter Angabe des Namens der
Teilnehmerin/des Teilnehmers und des gewdhlten
Ferienortes.

Ferienbeginn und -ende
NEU: Zentraler Sammeltreffpunkt: Bozen.
Die Anreise nach und die Riickreise von Bozen
zum Wohnort liegt in der Zustandigkeit der
Teilnehmer*innen.
Treffpunkte auBBerhalb von Bozen und begleitete
Transfers werden im Infobrief vor der Abreise
bekanntgegeben.

Allgemeine Leistungen

(im Teilnahmebeitrag enthalten)

- Transfer vom Sammeltreffpunkt Bozen zum
Aufenthaltsort und zuriick

« Unterbringung im Doppelzimmer mit
gleichgeschlechtlicher/m Teilnehmer*in




Vollpension

Begleitung und Unterstiitzung
Unfallversicherung (fir die von der Polizze
abgedeckten Leistungen)

Strandliegen und -schirme bei Meeraufenthalten
Kurtaxe

Zusatzkosten

(nicht im Teilnahmebeitrag enthalten)

+ Weitere Mahlzeiten oder Getranke

« Personliche Ausgaben (z. B. Eintritte, Souvenirs...)

« Einzelzimmerzuschlag (EZ nur in Ausnahmefallen
moglich)

Hinweis: Teilnehmer*innen aus den Bezirken Meran,
Brixen und Bruneck kénnen Fahrtkosten mit 6ffent-
lichen Verkehrsmitteln zum zentralen Treffpunkt
Bozen gegen Vorlage der Originalbelege erstattet
bekommen.

Vorzeitige Heimreise / medizinische Notfélle

Wird nach Einschatzung der Gruppenleitung bzw. des
Begleiter*innen-Teams vor Ort oder aus personlichen
Griinden der teilnehmenden Person eine vorzeitige
Heimreise erforderlich, sind die entstehenden Kosten
von der betreffenden Person selbst zu tragen.

Erfordert der gesundheitliche Zustand eine drztliche

Behandlung, einen Klinikaufenthalt, einen Kranken-
transport oder eine verspatete Heimreise, gehen
auch die daraus entstehenden zusatzlichen Kosten zu
Lasten des Teilnehmers/der Teilnehmerin.

Stornobedingungen

Es ist bedauerlich, wenn reservierte Pldatze ungenutzt
bleiben, obwohl andere Personen gerne teilgenom-
men hatten. Sollten Sie dennoch verhindert sein,
bitten wir um eine rechtzeitige schriftliche Absage
per E-Mail an das Verbandsbiiro (info@ariadne.bz.it).

Fristen

« Bis 14 Tage vor Reisebeginn: kostenfreie
Abmeldung

» 13 bis 5 Tage vor Reisebeginn: 10 % des
Teilnahmebeitrags werden einbehalten

« Ab 4 Tagen vor Reisebeginn, bei fehlender
Abmeldung oder bei vorzeitigem Abbruch:
der gesamte Teilnahmebeitrag wird einbehalten

Ausnahmen im Krankheitsfall

« Kurzfristige Absage aus medizinischen
Griinden: 50 % Rickerstattung

» Krankenhausaufenthalt: 100 % Riickerstattung

+ In beiden Féllen ist ein drztliches Attest
erforderlich.

« Der Mitgliedsbeitrag wird nicht zurlickerstattet.




Regeln wahrend des Aufenthalts
Fur ein respektvolles und angenehmes Miteinander
gelten wahrend des gesamten Aufenthalts folgende
Vereinbarungen:
Die Hausordnungen der jeweiligen Feriendomizile
sind verbindlich einzuhalten.
Essenszeiten sowie Mittags- und Nachtruhe sind zu
beachten.
Im gesamten Hotel gilt ein Rauchverbot gemaR den
geltenden gesetzlichen Bestimmungen.
Wahrend des gesamten Aufenthalts ist der Konsum
alkoholischer Getranke nicht erlaubt.
Teilnehmer*innen informieren das Team der
Begleiter*innen, wenn sie die Gruppe
voriibergehend verlassen.

Haftung

Der Verband Ariadne tbernimmt keine Haftung fiir
beschadigtes oder abhanden gekommenes Eigen-
tum der Teilnehmer*innen wahrend des Aufenthalts.

Datenschutz / Fotos / Videos

Die Verarbeitung der Teilnehmerdaten erfolgt gemaf
der Datenschutz-Grundverordnung EU 2016/679
sowie den geltenden nationalen Bestimmungen (GvD
196/2003 i.d.g.F).

Der Verband Ariadne beauftragt keine Film- oder
Fotoaufnahmen und (ibernimmt keine Verantwor-
tung fiir von Teilnehmer*innen, Begleiter*innen oder
Gruppenleitung selbst erstelltes Material.

Riickmeldungen

Zur kontinuierlichen Verbesserung der Ferien-
aktionen sind die Teilnehmer*innen eingeladen,
Verbesserungsvorschlage, Wiinsche oder Kritik
einzubringen.

Flir weitere Informationen

Verband Ariadne -

fuir die psychische Gesundheit aller VFG
G.-Galilei-Stral3e 4/a, 39100 Bozen

Tel. 0471 260 303 - info@ariadne.bz.it
www.ariadne.bz.it




