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Der Einbezug von psychiatrie-
erfahrenen Menschen (,Ex-
pert¥innen aus Erfahrung”)

gewinnt im psychosozialen

Bereich in Sidtirol zuneh-

mend an Bedeutung.

JAriadne” hat bereits zwei

EX-IN-Lehrgdnge angeboten,

und einige EX-INler*innen ar-
beiten inzwischen in verschie-
denen sozialpsychiatrischen Ein-
richtungen mit. Im Friihjahr 2026
wird der 3. EX-IN Lehrgang starten.

Bei diesen Informationsveranstaltungen
erhalten Sie einen Einblick in den Lehrgang, in
seinen Aufbau sowie in die Rolle der EX-IN Gene-
sungsbegleiter*innen. Praktische Erfahrungen
mit der Tatigkeit der Genesungsbegleitung in den
Diensten werden ausgetauscht.

Durch die Veranstaltungen fiihren
Elias Nolde, Miinster (D), diplomierter Padagoge,
Projektentwicklung und -begleitung im Bereich
Inklusion und gemeindenahe Psychiatrie, zertifi-
zierter EX-IN Genesungsbegleiter und Trainer

Renate Ausserbrunner,
Koordinatorin EX-IN Sudtirol

Gastreferent*innen
EX-IN Genesungsbegleiter*innen und
Arbeitgeber*innen

Zielgruppe und Sprache

Die Infoveranstaltungen finden in deutscher

Sprache statt und richten sich an Mitarbeiter*innen
der sozialpsychiatrischen und psychiatrischen
Dienste. An den Veranstaltungen in Brixen und
Meran nehmen alle Interessierten teil.
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Datum und Uhrzeit
Mittwoch, 22. Oktober 2025
10:00 bis 11:30 Uhr

(0]33
Landesfachschule fiir Sozialberufe Hannah Arendt
Wolkensteinstrafle 1 - Bozen

Alternativtermine fiir Interessierte,
Psychiatrieerfahrene und Profis:

BRIXEN

Donnerstag, 23. Oktober 2025

von 10:00 bis 11:30 Uhr

Landesfachschule fiir Sozialberufe Hannah Arendt
AufBenstelle Brixen - Stadelgasse 8/B

MERAN

Freitag, 24. Oktober 2025

von 16:00 bis 17:30 Uhr

Landesfachschule fiir Sozialberufe Hannah Arendt
AuBenstelle Meran - Galileo-Galilei-Straf3e 33

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung bis
einschlief3lich 20.10.2025:

Verband Ariadne,

Tel. 0471 260 303, Whatsapp 327 7606906 oder
e-mail info@ariadne.bz.it

Datenschutz: Die von Ihnen angegebenen personlichen Daten werden in-
tern furr die ordnungsgemafe Abwicklung der Veranstaltung verwendet und
unter Einhaltung der europdischen Datenschutzgrundverordnung DSGVO
2016/679 verwaltet.



