
Lehrgang EX-IN 
Genesungsbegleiter*innen 

Infoveranstaltungen
für Interessierte
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Organisation

In Zusammenarbeit mit

G.-Galilei-Straße 4/a - Bozen 
Tel. 0471 260 303  -  info@ariadne.bz.it - www.ariadne.bz.it

AUTONOME PROVINZ  
BOZEN - SÜDTIROL

Abteilung 24 - Soziales

PROVINCIA  AUTONOMA  
DI BOLZANO - ALTO ADIGE

Ripartizione 24 - Politiche sociali

Gefördert von

landesfachschule für sozialberufe
scuola professionale provinciale per professioni sociali

landesfachschule für sozialberufe
scuola professionale provinciale per professioni sociali

landesfachschule für sozialberufe
scuola professionale provinciale per professioni sociali

Wolkensteingasse 1
39100 Bozen



 

Mit dem EX-IN Lehrgang zum/zur 
Genesungsbegleiter*in 

EX-IN ist die englische Abkürzung für 
Eperienced Involvement - Einbezug von 
Expert*innen aus Erfahrung. Psychiatrie- 
erfahrene Menschen ergänzen und be-
reichern das (sozial)psychiatrische Versor-
gungssystem durch ihr Erfahrungswissen 
und sind als Peer-Berater*innen für andere 
psychisch erkrankte Menschen Ansprech- und 
Begleitpersonen. In einem einjährigen Lehrgang 
werden sie dazu befähigt.

Programm:
•	 Aufbau des Lehrgangs zum/zur 
	 EX-IN Genesungsbegleiter*in
•	 Inhalt der Module
•	 Voraussetzungen für die Teilnahme
•	 Erfahrungsberichte von EX-IN Genesungs- 
	 begleiter*innen und Arbeitgeber*innen
•	 Fragen und Antworten

Durch die Veranstaltungen führen: 
Elias Nolde, Münster (D), diplomierter Pädagoge, 
Projektentwicklung und -begleitung im Bereich In-
klusion und gemeindenahe Psychiatrie, zertifizierter 
EX-IN Genesungsbegleiter und Trainer

Renate Ausserbrunner, 
Koordinatorin EX-IN Südtirol

Gastreferent*innen:
EX-IN Genesungsbegleiter*innen und 
Arbeitgeber*innen 

Zielgruppe und Sprache
Der Infonachmittag findet in deutscher Sprache statt 
und richtet sich an Menschen, die selbst Erfahrungen 
mit einer psychischen Erkrankung gemacht haben, an 
Angehörige, Mitarbeiter*innen der psychiatrischen 
und sozialpsychiatrischen Dienste. 

BOZEN
Datum und Uhrzeit:
Mittwoch, 22. Oktober 2025
von 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: 
Landesfachschule für Sozialberufe Hannah Arendt 
Wolkensteingasse 1 - Bozen 

BRIXEN
Datum und Uhrzeit:
Donnerstag, 23. Oktober 2025
von 10:00 bis 11:30 Uhr

Ort: 
Landesfachschule für Sozialberufe Hannah Arendt
Außenstelle Brixen - Stadelgasse 8/B 

MERAN
Datum und Uhrzeit:
Freitag, 24. Oktober 2025
von 16:00 bis 17:30 Uhr

Ort: 
Landesfachschule für Sozialberufe Hannah Arendt
Außenstelle Meran - Galileo-Galilei-Straße 33

Anmeldung
Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung bis 
einschließlich 20.10.2025: 
Verband Ariadne
Tel. 0471 260 303, Whatsapp 327 7606906 oder 
e-mail info@ariadne.bz.it

Datenschutz: Die von Ihnen angegebenen persönlichen Daten werden intern 
für die ordnungsgemäße Abwicklung der Veranstaltung verwendet und unter 
Einhaltung der europäischen Datenschutzgrundverordnung DSGVO 2016/679 
verwaltet.


