Gruppo di auto aiuto

per genitori, fratelli e sorelle di giovani che stanno
vivendo una situazione di disagio psichico o psicologico

“Il desiderio di non sentirsi sole e soli ad affron-
tare una situazione di difficolta e la necessita
di poter avere un confronto con altri genitori
che hanno vissuto o stanno vivendo esperien-
ze simili sono le motivazioni grazie alle quali
desideriamo incontrarci e confrontarci.”

mercoledi, 13 settembre 2023
coledi, 08 novembre 2023

Daniela e Sonia desiderano far partire un grup-
po di Auto Aiuto in italiano aperto e dedicato
a genitori che hanno figlie o figli che stanno
vivendo una situazione di disagio psichico o
psicologico. Benvenute e benvenuti sono an-
che fratelli o sorelle di giovani in difficolta.
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