Gruppe % :
flir Eltern von jungen Erwachsenen Ze.h)

mit psychischer Erkrankung Gruppe for Elters

PROGRAMM 2022

Die Treffen finden jeweils
mittwochs von 19:30 bis 21:30 Uhr
im Verbandsburo (G.-Galilei-Stral3e 4a, 1. Stock, Bozen) statt.

Informationen zu den Treffen im
Verbandsburo unter Tel. 0471 260 303 (Blirozeiten)

Wir tauschen uns Uber die oftmals
schwierige und belastende Situation
innerhalb der Familie mit einem
psychisch erkrankten Angehdérigen aus,
setzen uns damit auseinander, lernen Mittwoch, 12. Jinner 2022
voneinander und miteinander, einen
Umgang mit dieser Realitat zu finden, :
unterstiitzen, bestirken und ermutigen Mittwoch, o2. Februar 2022 Mittwoch, 07. September 2022

uns gegenseitig.

Die Gruppe trifft sich an folgenden Tagen:

Mittwoch, o1. Juni 2021

Mittwoch, 06. April 2022

In der Gruppe ist es maoglich, Uber Barbara Morandell,

alles zu sprechen, was uns bewegt, tiber Beraterin beim ,Stiitzpunkt” des :
Gefiihle wie Einsamkeit, Angst und Ver- Verbandes Mittwoch, o02. November 2022

zweiflung, Schuld und Uberforderung,
Hoffnung und Resignation...

Mittwoch, os. Oktober 2022

So finden wir Verstandnis und Unter-
stiitzung bei Menschen, die ahnliche
Lebenssituationen aus eigener Erfah-
rung kennen.

HINWEIS!

Verband Gefordert von:
% Arm AUTONOME PROVINZ BOZEN - SUDTIROL PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE
fiir die psy(hische Gesundheit aller EO Abteilung 24 - Familie und Sozialwesen Ripartizione 24 - Famiglia e politiche sociali
/
G.-Galilei-StraBe 4/a - 39100 Bozen =
Tel. 0471 260 303 - info@ariadne.bz.it - www.ariadne.bz.it Gemeinde Bozen




